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Le mot du Pasteur

Caréme protestant ?

Chague année la guestion m'est
posée : est-ce gue les protestants
fontle Caréme 7

J'espére ne décevoir personne,
mais le Caréme ne fait pas partie
de la tradition protestante. 1l s'agit
des quarante jours qui précédent
la féte de Pagues et gui dans la

tradition catholique représentent
une période de jeine et d'absti-
nence que |e christianisme a insti-
tug au IVe siécle en reference aux
guarante jours de jeune de Jésus.
Les églises protestantes n'impo-
sent pas de pratiques spécifiques
de Caréme, donc pas de peéni-
tence et pas de jeline, car le salut
est donné gratuitement, il n'est
pas besoin d'accomplir des ceu-
vres de repentance en vue d'obte-
nir son salut.

Pourtant, de plus en plus de pro-
testants ressentent le besoin de
donner du sens 4 cette période
gui précéde Pigues. Un peu
comme e temps de |'"Avent,
temps d'attente, temps de pa-
tience, le temps de Caréme
trouve du sens et se remplit de

contenus divers d'une manigre
trés créative et inventive pour ac-
compagner chacun dans son che-
minement vers la joie de Pigues.
Ainsi, certains vont consacrer plus
de temps pour la meditation, & la
lecture, d'autres vont aller au ci-
néma pour voir des films gui sus-
citent |a réflexion, ouvrent le
débat. D'autres encore vont sou-

tenir des ceuvres caritatives, parti-
ciper a des groupes de priére, ou
offrir leur argent de poche & des
organismes d'entraide. Guand
certains vont cheminer avec Etty
Hillesum pour réfléchir a travers
ses texles & lsur propre spiritua-
lité, d'autres vont choisir de limiter
leur empreinte carbone, vont co-
woilurer et vivre ainsi un Caréme
« écologigue ».

Avec les enfants il y & moyen
ausside donner du sens & ce
temps de Car&me au travers d'ac-
tions de solidarité et de partage
ou en les initiant & la priére, ala
spiritualité. Car ce temps spacial
est un temps propice pour mieux
connaitre Dieu et faire plus atten-
tion aux autres. C'est beau, c'est
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La prochaine Bonne Nouvelle paraitra début juin 2017

couvre les mois de mars, avril et mai 2017.
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Bonne lecture !
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